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Ozet

Bu ¢alismanin amaci, 6zel egitim dgrencilerine yonelik uygulamalarin literatiirel baglamda incelenmesidir. Ulkemizde
son yillarda 6zel egitim ile ilgili bilyiik degisim yasanmaktadir. Ozel egitimde, ozellikle de zel yeteneklilerin
egitimindeki yenilik¢i anlayis ve yaklasimlarin yaninda yasal diizenlemelerin uluslararas: kriterler esas alinarak
sekillendigi sdylenebilir. 2000°1i yillarin ortasina gelindiginde 6zel yeteneklilerin egitimleriyle ilgili stratejik eylem
planin ¢ikarilmasi, lisans ve lisansiistii diizeyinde 6zel yeteneklilerin egitimi anabilim dallarinin yayginlasmaya
baslamasiyla 6zel yeteneklilerin egitimi alani ¢aligmalari ivme kazanmistir. Beden egitimi ve sporun, 6zel egitime
ihtiyact olan bireylerdeki kazammlarina bakildiginda; fiziksel katkilarinin yaninda, akademik, sosyal, duygusal ve
psikolojik katkilar1 da goze ¢arpmaktadir. Ozel egitime destek duyan ¢ocuklarda yapilacak aktivitelerde; fiziksel ve
motor uygunluk, motor becerilerde gelisim, olumlu benlik kavrami, sosyal yeterlilik, zorluklarla bag etme, bos zaman
becerileri gelistirme, oyun becerileri kazanma ve yaraticilig1 gelistirmek amaclanmaktadir. Kinestetik dgrenenler,
egitim ve/veya dokunsal 6grenme vasitasiyla bunu yapma potansiyeline sahip iist diizey yetenek gosterebilirler. Ozel
egitimin alt grubunda ya da diger kategorilerdeki 6grencilerde uygulanmasi hedeflenen bu faaliyetler 6zel egitim ¢atisi
altinda yer alan 6zel yetenekli 6grenciler igin de kendi 6zellikleri esas alinarak uygulanmasi oldukga yararli olacaktir.

Anahtar Kelimeler: Ozel Egitim, Ozel Gereksinimli Ogrenci, Ozel Egitim Uygulamalar1
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Examination of the Applications for Special Education Students in a Literary Context
Abstract

The aim of this study is to examine the applications for special education students in a literary context. There has been
a great change related to special education in our country in recent years. In addition to innovative understanding and
approaches in special education, especially in the education of the specially gifted, it can be said that legal regulations
are shaped on the basis of international criteria. By the mid-2000s, with the issuance of a strategic action plan related
to the education of the special talented, the expansion of the departments of education of the special talented at the
undergraduate and postgraduate level, the work in the field of education of the special talented gained momentum.
When we look at the achievements of physical education and sports in individuals who need special education; In
addition to their physical contributions, their academic, social, emotional and psychological contributions also stand
out. Activities to be performed in children who support special education; it is aimed to improve physical and motor
fitness, development of motor skills, positive self-concept, social competence, coping with difficulties, developing
leisure skills, gaining game skills and creativity. Kinesthetic learners may demonstrate high-level ability with the
potential to do so through training and/or tactile learning. These activities, which are aimed to be applied in the
subgroup of special education or to students in other categories, will also be very useful for students with special
abilities under the roof of special education to be applied based on their characteristics.

Key Words: Special Education, Students with Special Needs, Special Education Applications

GIRIS

Ozel yetenegin yalnizca 1Q’ya (Intelligence Quotient) dayali tanimini artik hem alan uzmanlar:
hem de 0Ozel yetenekli ¢ocuga sahip olanlar hem de egitimciler tarafindan c¢ok fazla kabul
gormemektedir. Bir ¢ocugun gelismesi ve 6z yeterliligini gelistirmesi i¢in sosyal ve duygusal

faktorler ele alinmalidir.

Ozel yetenekli 6grenciler gesitli alanlarda yiiksek basar1 kabiliyetine sahiptir, ayrica bu &zel
yetenekliler zihinsel, sanatsal veya liderlik kapasitesi, yaraticilik gibi farkli alanlarda veya ¢esitli

akademik alanlarda akranlarindan ileri diizey performans sergiler (Neihart vd., 2022).

Bu yetenekleri gelistirmek i¢in okulda normalde saglanamayan hizmetlere ve faaliyetlere ihtiyag
duyabilirler. Ozel yeteneklilerin bulunduklar1 egitim ortaminda kendilerine has &zellikleri
onemsenmediginde ve gerekli davranigsal ve egitimsel diizenlemeler yapilmadiginda sorun

yasanabilme ihtimali s6z konusudur (Citil ve Ataman, 2018).

Ozel yeteneklilerin ailesi, arkadaslik iliskisi, sosyalligi, saglik durumu, kisiligi ve zeka diizeyi
cocuklarin hepsi i¢in sosyal-duygusal yasamlarinda 6nemli destekleyici bilesenlerdir (Pfeiffer vd.,
2023).
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Bir¢ok durumda uygun ev ve okul ortamlar ile desteklenen 6zel yetenekli cocuklar akranlarina

gore daha uyumlu ve daha saglikli karakter yapilar1 gelistirirler (Saranli ve Metin, 2012).

Yapilan arastirmalar sonucunda 6zel yeteneklilerin akranlar1 olan diger ¢ocuklara kiyasla benzer

diizeyde arkadaslik iligkileri ve sosyal uyuma sahip olduklarini gériilmiistiir (Ogurlu, 2010).

OZEL YETENEKLILERDE FiZiKSEL AKTIVITENIN BOYUTLARI

Ozel yetenekli 6grencilerin fiziksel aktiviteler konusunda desteklenmesi asamasinda daha gok
kinestetik yolla Ogrenenler, egitim ve/veya dokunsal Ogrenme vasitasiyla bunu yapma

potansiyeline sahip {ist diizey yetenek gdsterebilmektedirler.

Ozel yetenekli 6grenciler fiziksel aktivite boyutuyla incelendiginde asagidaki alanlarin birinde ya

da birden fazlasinda “miikemmel” 6zellik sergiler (Lutostanski, 2018).

Fiziksel alan

Belirli bir spor veya aktivitede basarili olmak i¢in fizyolojik yatkinlhk; fiziksel aktiviteleri
gerceklestirmede yetkinlik ve uygunluk, viicudu konusunda giiclii farkindalik sahibidir.

Sosyal alan

Liderlik, takim c¢alismasi, giriskenlik ve benzeri 6zelliklerde miikemmel; baskalarinin cosku ve

tutkularin1 paylagmasi istegi, yetenegini gostermede 6zgiiven sahibidir.
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Kisisel alan

Hevesli ve tutkulu, 6z diizenleme kapasitesi yiiksek, 6z disiplin sahibi, zaman yonetimi becerileri
giiclii, kendine inanci yiiksek, hedef odakli, meydan okuyabilen, miikkemmel igsel 6n giirii sahibi,
kisisel olarak en iyiye ulagsmak i¢in son derece motive olmus ve becerilere hakim olmada

hinerlidir.

Bilissel alan

Planlama becerisi list diizey, fiziksel / sporla ilgili kavramlarn anlayan ve bilgi sahibi olan, bask1

altinda karar verebilme becerisi vardir.

Yaraticilik alam

Zorluklara kars1 akici, 6zgiin ve duyarli yamtlar verir.

Ozel yetenekli 6grencilerin spor yetenek alaninda sergiledikleri beceriler: (Elliot ve ark. 2023).
» Akranlarindan daha gelismis ¢eviklik, denge ve koordinasyona sahip olma.
» Dogustan gelen bir 6zellik olan ve genelde «istisnai» sporculart ayiran hizli olmak.
» Hareketlerini akici, net ve dogru bir sekilde bir araya getirme yetenegi.
» Fiziksel becerilerde ustalasmaya yonelik yiiksek diizeyde isteklilik.
» Bagkalarina yonelik olarak beceri veya kavrami 6gretmeye ilgi.
» Spor veya aktivite baglaminda olaganiistii liderlik nitelikleri.
» Bir ya da birden fazla sporda miikemmel olma.
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> Ust diizey motorik koordinasyona sahip olma.

LITERATURDE OZEL EGIiTiM OGRENCILERINE YONELIK UYGULAMALAR

Fiziksel aktiviteye dayali psiko egitim programinin 6zel yetenekli 6grencilerin 6z yeterlik,
motivasyon ve sosyal duygusal iyi oluslarina etkisinin incelendigi bu ¢alisma sonuglari alan

yazinda yapilan diger benzer nitel ¢alismalarla paralellik gostermektedir.

Calisma konusuyla ilgili yapilan arastirmalar incelendiginde; 6zel yetenekli 6grenciler, normal
ogrencilere gore Onemli Olglide daha yiiksek sozel yeterlilik, matematiksel yeterlilik

sergilediklerini ifade edilmistir (Zimmerman, 2000).

Ortopedik engeli olan 36 bireyle olmayan 36 birey alt1 haftalik hedef belirleme oyununa tabii
tutulmugtur. Sonug olarak engelli gruptakilerin algiladiklar 6z yeterlik ile fiziksel performanslari
arasinda olumlu yonde iliskili oldugu, hedef belirlemenin 6z yeterlik iizerinde etkisi oldugu

bulunmustur (Gtirsel ve Korug, 2007).

Fiziksel aktivitenin cinsiyete gore incelendigi bir ¢alismada, katilimcilarin ¢ogunun herhangi bir
spor aktivitesine katilmadiklari, kadinlarin ulasim amagh yliriiyiis ve spor aktivitelerine katilim
stiresinin (saat/giin) erkeklerden daha uzun oldugu, erkeklerin daha yiiksek siddette spor

aktivitelerini tercih ettikleri tespit edilmistir (Karaca, 2008).

Ozel yeteneklilerle ilgili 187 ¢alismanin incelendigi bir meta analiz c¢alismasinda kadin
katilimcilarin dil alanindan, erkeklerden daha yiiksek 6z yeterligi sahip olduklar, erkeklerinse
matematik, bilisim ve sosyal bilimler alanlarinda yiiksek 6z yeterlik sergiledikleri bulunmustur.
Akademik 6z yeterlikteki cinsiyet farkliliklarinin da yasla birlikte degistigi goriilmiistiir (Huang,
2023).

Bir arastirmada, danigmada kullanilan kuramsal yaklasima dayali grup rehberligi programi’nin 6z
yeterlige olan etkisi arastirilmis ve sonug olarak deney grubundakilerin 6z yeterlik diizeylerinin

arttig1 ve izleme testleri sonucunda durumun devam ettigi goriilmiistiir (Bingol, 2022).

287



1JSS, 2025, Volume 9, Issue 38, p. 283-296.

Bir diger ¢alisma sonucunda iistiin zekalilarin i¢ motivasyon diizeyleri sinif seviyeleri yiikseldik¢e
azalmis; dis motivasyon diizeyleri ise sinif seviyeleri ylikseldik¢e artmistir (Topgu ve Leana-

Tascilar, 2023).

Yapilan bir arastirma sonucunda, erkek Ogrencilerin toplam fiziksel aktivite siirelerinin kiz

ogrencilerinkinden daha yiiksek oldugu bulunmustur (Karaca vd., 2023).

Zihinsel engelli 66 6grencinin ailelerine yonelik olarak yapilan sekiz haftalik psiko egitim
programinin, 6znel iyi olus ve 6z sefkat diizeylerine anlamli etkisi oldugu gortilmiistiir (Duran ve

Barlas, 2023).

Katilimcilarin fiziksel aktivite diizeyleri ile genel 6z yeterlik inanci 6l¢egi toplam puanlarinin
karsilastinldigi bir calismada iki kavram arasinda anlamli bir iliski gorilmemistir fakat alt
boyutlarinda yilmama boyutu ve siirdiirebilirlik boyutu ile fiziksel aktivite seviyeleri arasindaki

iligskinin zay1f diizeyde anlaml1 oldugu goriilmiistiir (Sandik¢1, 2017).

Fiziksel aktivite programinin psikolojik iyi olus iizerindeki etkilerinin incelendigi bir ¢alismada
caligma sonucunda psikolojik iyi olus diizeylerinin arttig1 ve psikolojik giic ve kaynaklarinin

yiikseldigi sonucuna ulasilmistir (Kusan, 2017).

Oz yeterlikle ilgili bir psiko-egitim calismasinda, farkindalik temelli psiko-egitim programi
uygulamasinin 6grencilerinin matematik tutumlari, kaygisi ve 6z yeterlikleri lizerindeki etkisine
bakilmistir. Analizler sonrasinda deneklerin bilingli farkindalik diizeylerinin arttig1 tespit edilmistir

(Atalay, 2017).

Siddeti azaltma psiko-egitim programinin, ailede siddet davranisi gosteren erkeklerin duygu
yoOnetimi, saldirganlik ve iligki 6z yeterlik diizeylerine etkisinin incelendigi bir calismada 2 deney
2 kontrol grubu olmak iizere 52 katilimciya 12 hafta psiko-egitim programi uygulanmistir.

Programin katilimcilarin 6z yeterlik diizeylerini artirdig1 sonucuna ulagilmistir (Akan, 2018).

Alzheimer hastaliginin bakim verme siirecinde bakimdan sorumlularin tiikenmislik sendromlarina,
psiko-egitim ve kisilerarasi iliskiler psiko terapisi temelinde olumlu miidahalelerle psikolojik
saglamlik ve iyi olus durumlarinin saglanmasina yonelik hazirlanan program 45 kisiyle haftada 2
saat ve 8 hafta siirdiiriilmistiir ve sonucta psikolojik iyilik hali diizeyleri yiikselmistir (Dogan,

2018).
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Ozel yetenekli ve tipik gelisim gosteren ogrencilerinin fen 6z yeterlik diizeylerinin simif
seviyelerine gore incelendigi calismaya 634 Ogrenci katilmistir. Tipik gelisim gosteren
ogrencilerde sinif diizeyi yiikseldikce 6z yeterliklerinde bir diisiis oldugu, 6zel yeteneklilerde ise
altinc1 siniflar haricindekilerin 6z yeterliklerinin sinif seviyesine gore anlamli diizeyde bir farklilik

olmadig bulunmustur (Saragoglu ve ark., 2019).

Tipik gelisim gosteren ve 6zel yetenekli ortaokul 6grencilerinin fen bilimleri 6z yeterliklerini ve
0z yeterliklerine cinsiyetin etkisini incelemeyi amaclayan ¢alisma sonucunda; duyussal 6zellikler
ve tesvik faktorleri boyutlart acgisindan 6zel yetenekliler lehine anlamli farklilik oldugu
goriilmistiir. Bir diger sonuca gore cinsiyet degiskeniyle 6z yeterlik diizeyleri arasinda anlamli1 bir

farklilik bulunmamistir (Yildinm ve Saragoglu, 2019).

Ozel yetenekli ortaokul son simf dgrencilerinin matematik 6z yeterlik diizeylerinin cinsiyet
degiskenine gore matematik basarilarim1 yordama giiciiniin belirlenmesi olan ¢alismaya 8. sinifa

devam eden 60 6zel yetenekli 6grenci katilmigtir.

Ozel yeteneklilerin matematik 6z yeterliginin matematik basarisin1 anlamli diizeyde yordadig
bulunmustur. Cinsiyete gore, kizlarn erkeklere gére matematik 6z yeterlik inanglarinin matematik

basarilarin1 yordama giiciiniin daha fazla oldugu bulunmustur (Akgiil, 2019).

Benzer olarak 8 oturum olarak uygulanan baska bir psiko-egitim programi sonucunda; uygulanan
programinin, katilimeilarin psikolojik dayamkliliklarini ve ozgiiven diizeylerini artirmada ve
stresle basa ¢ikma stratejilerini gelistirmeleri konusunda katki sagladigi bulunmustur (Mandirali,

2019).

Ozel yetenekli ¢ocugu olan ebeveynlerden deney ve kontrol gruplarmin olusturuldugu bir
calismada alt1 haftalik psiko-egitim programinin ebeveynlerin iletisim becerileri lizerinde olumlu

etkisi oldugu goriilmiistiir (Kahraman ve Tanrikulu, 2019).

Farkl tiirdeki liselerdeki 6grencilerin bazi demografik degiskenlere gore 6znel 1yi olus ile fiziksel
aktivite diizeylerinin belirlenmesi amaciyla 400 6grencinin katildigi bir calismanin sonuglarina
gore; Ogrencilerinin fiziksel aktivite diizeyleri degerlendirildiginde 6znel iyi oluslari anlamli bir
sekilde degismemis ancak erkeklerin 6znel iyi oluslar1 kadinlardan daha yiliksek bulunmustur

(Ozdemir, 2019).
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Arastirmalarin bir digerinde, 17 goniillii 6zel egitim ebeveyn grubuyla yapilan nitel arastirmada
ebeveynlerin spor yasantilariyla cocuklarinin spor etkinliklerine ihtiyaglarina, engellere, sporun
ozel yeteneklilere katkisina, spor alaninda yeteneklerinin tespitine ve spora yonlendirilmesine,

meslek olarak spor algisina yonelik ebeveyn goriislerine yer verilmistir.

BILSEM egitim programia beden egitimi ve spor etkinliklerinin etkinlik vb. ¢alismalar olarak
dahil edilmesine yonelik ebeveyn goriisleri tespit edilmis 6zel egitim okullarinin donanimsal

imkanlara ihtiyacinin oldugu tespit edilmistir (Cetin ve ark., 2020).

Deney kontrol gruplu yar1 deneysel bir ¢calismada 16 deney 16 kontrol grubundaki 6zel yetenekli
bireylere 8 haftalik sosyal duygusal gelisim psiko-egitim programi uygulanmistir. Analiz
sonuc¢larina gore deney grubundaki Ogrencilerin sosyal duygusal gelisimlerini destekledigi

bulunmustur (Sevgili Kogak, 2020).

Ozel vyeteneklilerde 6z diizenlemeli Ogrenme ve o6z yeterlik diizeylerinin uyumlu
milkemmeliyetgilik tizerindeki etkisinin diizeyini aragtiran ¢alismaya 187 6grenci katilmis ve 6z
diizenlemeli 6grenme ve 6z yeterlik arasinda anlamli iligski oldugu goriilmiistiir (Kagmaz ve

Denmirtas, 2020).

Baska bir 50 6zel yetenekli 50 de 6zel yetenekli olmayan ilkokul 6grencisinden olusan bir ¢alisma
sonucuna gore O0zel yeteneklilerin daha iyi sosyal becerilere ve akademik yeterlilige sahip oluklari

ve yasitlarina gore daha az problemli davranis sergiledikleri bulunmustur (Citil ve Ozkubat, 2020).

Ozel yetenekli olan ve tipik gelisim gosteren dgrencilerin 6z yeterlik diizeylerinin bazi degiskenler
acisindan karsilastirildigi ve 25 ¢calismanin incelendigi meta analiz calismasina gore 6zel yetenekli
olan dgrencilerin lehine 6z yeterliklerin yiliksek oldugu bulunmustur. Ayrica cinsiyet degiskenine

gore kizlara gore erkeklerin 6z yeterlik diizeyleri yliksek bulunmustur (Alabbasi vd., 2022).

Isbirlik¢i proje etkinliklerinin iistiin yetenekli &grencilerin 6z yeterliklerine ve arastirma
sorgulamaya yonelik algilar1 ve tutumlarina etkisini belirlemeyi amaglayan calismaya gore
igbirlikei ¢alisma sonrasi 6z yeterlik diizeylerinde anlaml1 bir fark oldugu goriilmiistiir (Kilickiran

ve Korkmaz, 2021).

Ozel yeteneklilerde kullanilabilecek sosyal beceri psiko-egitim programiyla 6grencilerin bu

ozellikleri tizerinde etkisinin incelenmesini amaglayan arastirmaya 24 6zel yetenekli katilmistir.

290



Calismanin sonuglarina gore; 6zel yeteneklilerin sosyal becerilerini artirmak igin gelistirilen
program 10 hafta uygulanmis, 6n test, son test ve izleme testleri ve analizleri sonrasinda programin
ozel yeteneklilerin sosyal becerilerini artirmada etkili oldugu belirlenmistir (Karatas ve Tagay,

2021).

Bir arastirmada, okul Oncesinde 6gretmenlik yapan ogretmenlere iletisim becerileri programi
uygulanmistir. Programin amaci; 6gretmenlerin iletisim becerileri, 5 yasindaki okul oOncesi
ogrencilerinin sosyal ve duygusal uyum diizeyleri bunun yaninda prososyal davraniglari iizerindeki

etkisinin incelenmesidir.

Calismanin sonuglarina gore; uygulanan egitim programi sayesinde deney grubunda sosyal
duygusal uyum diizeylerinde ve sosyal yetkinlik alt boyutunda ilerleme kaydedilmistir (Sarikaya,
2021).

Ozel yetenekli 6grencilerin milkkemmeliyetgilik ve 6z yeterlik test puanlarina verdikleri yamtlarin
cesitli degiskenler agisindan karsilagtirildigir bir calismaya gore cinsiyete gore farklilik
bulunmazken sinif diizeyleri ve egitim aldiklar1 siire agisindan anlamlilik bulunmustur (Akkaya

vd., 2021).

Ozel egitime devam eden 200 dgrenciyle yapilan ve psikolojik kirilganliklarinin incelenmesini,
duygusal tepkisellik, 6z yeterlik ve psikolojik kirilganlik arasindaki yordayici iliskilerin tespitini
amaglayan bir calisma sonuglarina gore erkeklerin kizlara kiyasla kendilerini duygusal 6z yeterlik
diizeyleri ve sosyal 0z yeterlik diizeylerinde daha yeterli algiladiklar1 tespit edilmistir (Bayr1 ve

Ozdemir, 2022).

Pandemi ve deprem siirecini yasayan okul dncesindeki ¢ocuklarin sosyal duygusal iyi olus ve
psikolojik saglamliklarimn incelenmesi amaciyla 73 Ogrenciyle yapilan ¢alismada c¢ocuklarin
deprem siirecinde kendisi ve bagkalarina dair olumsuz duygu ve olumsuz duygu nedenleri ifade
ettikleri ve resmettikleri; pandemi siirecinde ise, olumsuz duygular1 olumlu nedenlerle ifade

ettikleri ve resmettikleri goriilmiistiir (Kalkuloglu, 2022).

Arastirmalarin tamami incelendiginde 6zel yeteneklilerde 6z yeterlik, motivasyon, sosyal
duygusal gelisimlerini icerdigi ancak bu arastirmaya konu olan bagimh degiskenlerin birlikte ele

alindig az sayida kaynaga ulasilmstir.
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Ayrica fiziksel aktivite ve 6zel yetenek konusuyla ilgili yeterince ¢aligmaya rastlaniimadigi, bunun
yaninda aragtirmalarin ¢ogunlugunun betimsel ve iliskisel tarama modelinde calisildigi ancak

deneysel uygulamalarin sinirli oldugu goriilmektedir.

Yapilandirilmis psiko-egitim programi seklinde ve ¢alismaya konu olan bagimli degiskenlerin bir
arada calisildig1 az sayida ¢alisma goriilmiis ya da ulasilamamistir. Bu nedenle 6zel yetenekli

ogrencilere yonelik yapilacak deneysel ¢aligmalarin bir ihtiyaci karsilayacag diistiniilmektedir.

SONUC

Ulkemizde son yillarda 6zel egitim ile ilgili biiyiik degisim yasanmaktadir. Ozel egitimde, 6zellikle
de 0Ozel yeteneklilerin egitimindeki yenilik¢i anlayis ve yaklasimlarin yaninda yasal

diizenlemelerin uluslararasi kriterler esas alinarak sekillendigi sdylenebilir.

1960’11 yillarda Fen liselerinin kurulmasiyla baslayan siirecten 2000’1 yillarda BILSEM’lerin
actlmasina ve 2000’11 yillarin ortasina gelindiginde 6zel yeteneklilerin egitimleriyle ilgili stratejik
eylem planin ¢ikarilmasi, lisans ve lisansiistii diizeyinde 6zel yeteneklilerin egitimi anabilim
dallarinin yayginlagsmaya baglamasiyla Ozel yeteneklilerin egitimi alam1 c¢aligmalar1 ivme

kazanmustir (Pfeiffer ve ark., 2023).

Ulkemizde &zel yeteneklilerin egitiminin son donemdeki yiikselisine ragmen program tiirlerinin
yetersiz kalmasi, 6gretmen niteliginin istenilen diizede olmamasi, program gelistirme konusunda
uzman yetersizligi ve 6zel yeteneklilerin egitimiyle ilgili olumsuz tutumlar gibi bazi problemler

¢Ozliim beklemektedir (Sak ve ark., 2022).

Ulkemizde 6zel yeteneklilere egitim veren ve en yaygin olarak bulunabilecek kurum MEB’e bagl
olan bilim ve sanat merkezleri yani BILSEM’lerdir. 1994 yilinda ilk olarak Ankara’da agilan
BILSEM’ler 2023 yili Ocak itibariyle her ilde ve bazi ilgelerde olmak iizere sayilar1 385’

bulmustur ve yaklasik 90 bin civarinda 6grenciye okul sonrasi destek egitimi sunmaktadir.

Ozel yetenekli 6grencilerin ilkokul diizeyinde tanilanmasinin ardindan lise égrenimlerinin sonuna
kadar okul &ncesi/sonrasi zamanlarinda destek egitimi veren BILSEM’ler dgrencilerin meveut

kapasitelerini en list diizeyde kullanmalarin1 hedeflemektedir (MEB, 2023).
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Beden egitimi ve sporun, Ozel egitime ihtiyact olan bireylerdeki kazanimlarina bakildiginda;
fiziksel katkilarinin yaninda, akademik, sosyal, duygusal ve psikolojik katkilann da goze

carpmaktadir.

Ozel egitime destek duyan ¢ocuklarda yapilacak aktivitelerde; fiziksel ve motor uygunluk, motor
becerilerde gelisim, olumlu benlik kavrami, sosyal yeterlilik, zorluklarla bas etme, bos zaman

becerileri gelistirme, oyun becerileri kazanma ve yaraticihi@: gelistirmek amaclanmaktadir.

Kinestetik 6grenenler, egitim ve/veya dokunsal 6grenme vasitasiyla bunu yapma potansiyeline
sahip iist diizey yetenek gosterebilirler. Ozel egitimin alt grubunda ya da diger kategorilerdeki
ogrencilerde uygulanmasi hedeflenen bu faaliyetler 6zel egitim catis1 altinda yer alan ozel

yetenekli 6grenciler i¢in de kendi 6zellikleri esas alinarak uygulanmasi oldukga yararli olacaktir.
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