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Ozet

Uretim isletmelerinde galisanlar, isyerlerinde degisik seviyelerdeki giiriiltii kirliligiyle yasamak zorunda kalmaktadir.
Siirekli giiriiltiilii is ortamlarinda, isitme korumasiz calisan kisiler, zaman icinde isitme kaybi yasayabilmektedir.
Yapilan aragtirmalar; 80-85 dBA arast ve daha fazla giiriiltii seviyelerinin, insan sagligi {izerindeki etkisinin sadece
kulaklara hasar vermedigini ayn1 zamanda siirekli bag agrisi, yorgunluk, kalp ritminde degisme ve kaslarda c¢ekilme
olarak da ortaya ¢ikabildigini gdstermektedir. Giiriiltii kontrolii kavrami Diinyada ilk olarak 1950°1i yillarda ortaya
ctkmustir. Isletmelerde ana giiriiltii kaynag1 olan makinelerden gelen giiriiltiiniin azaltilmas1, saglikli bir i ortami igin
¢ok onemlidir. Giiriiltii, insan1 rahatsiz etmesinin ve giivenlikle ilgili tehlikelerinin yani sira, sagligimiza zarar veren
ve bizi huzursuz eden “yiiksek ses” olarak tanimlanabilir.

Bu ¢alismanin amaci; iiretim igletmelerinin i¢ giiriiltd kirliligi degerlerinde, 4 yilda meydana gelen degisimleri
incelemek ve nedenlerini ortaya koymaktir. Bunun igin; biiyiik 6lgekli bir PVC kapi, pencere ve 1sicam iiretim
tesisinde 2019 yilinda yapilan tesis i¢i giiriiltii 6l¢iimleri, 4 y1l aradan sonra 2023 yilinda, benzer sartlar ve 6zelliklerle
tekrar yapilmis ve dl¢iim sonuglari her 6l¢iim noktasi igin yeniden degerlendirilmistir. ¢ ortam giiriiltiisiiniin arttig1
boélmeler ve nedenleri arastirilmis, iyilestirici 6nlemler i¢in isletmeye onerilerde bulunulmustur.

Anahtar Kelimeler: PVC, Uretim, Isletme, I¢ giiriiltii

Change in internal noise pollution in a production plant in 4 years
Abstract

Workers in manufacturing plants have to live with varying levels of noise pollution at their workplaces. People who
work in constantly noisy work environments without hearing protection can suffer hearing loss over time. Research
shows that the effects of noise levels of 80—-85 dBA and above on human health can not only damage the ears, but also
manifest themselves in the form of constant headaches, fatigue, cardiac arrhythmias and muscle tension. The concept
of noise protection first emerged worldwide in the 1950s. Reducing machine noise, which is the main source of noise
in companies, is of great importance for a healthy working environment. Noise can be defined as “loud sound” that
not only disturbs people and poses a safety risk, but also harms our health and makes us restless.

* Bu arastirma; 2020 yilinda “Uretim Isletmelerinde Giriiltii Kirliligi ve Calisanlara Etkisi: Biiyiik Olcekli Bir PVC

Uretim Isletmesi Ornegi” baslikli makale calismamda yaptigim, isletme igi giiriiltii 8l¢iimlerinin, 2023 y1linda yeniden
yapilmasi ve verilerin tekrar analiz edilmesiyle hazirlanmustir.
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The aim of this study is to examine the changes in the internal noise pollution values of production facilities in 4 years
and to reveal the reasons. For this purpose; in a large-scale PVC door, window and insulating glass production facility,
the in-plant noise measurements made in 2019 were carried out again in 2023 after 4 years with similar conditions
and characteristics, and the measurement results were re-evaluated for each measurement point. The compartments
with increased indoor noise and their causes were investigated and recommendations were made to the company for
remedial measures.

Key Words: PVC, Production, Company, Interior Noise

Giris

Sanayi isletmelerinde, iiretim sirasinda ortaya ¢ikan tesis i¢i giiriiltii yogunlugu, ¢ogu zaman en
diisiik maruziyet eylem degeri olan; 80 dBA’y1 asacak seviyelere gelmektedir. Bu nedenle,
giiriiltiinlin sebep oldugu hastaliklar, giiniimiizde en sik karsilasilan saglik sorunlar1 arasinda yer
almaktadir. Isletmelerde ana giiriiltii kaynag: olan makinelerden gelen giiriiltiiniin azaltilmasi,
sagliklt bir ig ortamina biiyiik katki saglayacaktir. Giiriiltii, insan1 rahatsiz edici olusunun ve
giivenlikle ilgili tehlikelerinin yani sira, sagliimiza zarar veren ve bizi huzursuz eden “istenmeyen
ses” olarak tanimlanabilir (Dedeler, 2008). Giiriiltii kontrolii kavraminin Diinyada ilk ortaya ¢ikisi
1950 yillarina dayanmaktadir. Isletme calisanlari, isyerlerinde degisik seviyelerdeki giiriiltii
kirliligi ile yasamak zorunda kalmaktadir. Stirekli giiriiltiilii is ortamlarinda, isitme korumasi
olmadan calisan kisiler, zaman i¢inde isitme kayb1 yasayabilmektedir.

Insaat, metal, dokiim ve tekstil sanayi gibi farkli iiretim sektdrlerinde galisanlar, isitme kaybina
yol agan ve ilk basta ¢ok dnemsenmeyen yiiksek giiriiltiiye maruz kalirlar. Caliganlarin ¢ogu,
zaman i¢inde hizla ilerleyen isitme duyusundaki bu tiir kalic1 bir hasari, sagir olmadan 6nce hig
fark edemez (MEB, 2011:3).

Uretimde kullanilan makinelerin, bakimi ve calisma ayarlar1 belli bir plana gore yapilmadig
zaman, arizali makineler daha giiriiltiilii hale gelirler. Bu tiir makinelerin giiriiltii seviyeleri yavas
yavas arttig1 i¢in de, asinn giiriiltii ¢ikarincaya kadar hi¢ fark edilmezler. Isletme tarafindan
zamaninda yapilacak, tesis i¢i giliriiltii Ol¢limleriyle, bakimi yapilmayan veya arizali olan
makinelerin yerleri kolayca belirlenebilir. Ayrica, makineler calisirken kullanilmasi gereken;
giiriiltli koruyucu kabinlerinin ve ses izolasyon kapilarinin nerelerde kullanilmadigi tespit
edilebilir. Bu tiir giiriiltli azaltma uygulamalar1 basit ve hizli oldugundan; gereksiz giiriiltii kirliligi,
¢ogu zaman uygun bir maliyetle ve hizli bir sekilde diizeltilebilir. Giiriiltii kaynagindaki ses
seviyesi degerleri, sadece 3 dBA azaltilabilirse, bu deger mevcut ses giicliniin yartya indirilmesini
saglar. Alinacak giliriiltii azaltma yontemleriyle, giiriiltii dozu seviyelerini yasal degerlere diisiiren
isletmeler, daha kapsamli koruyucu Onlemlere ihtiya¢ duymayacagi icin bu durumdan kazangl
cikarlar (Haufe, 2014).

Isletmelerde i¢ giiriiltii kirliliginin 4 y1lda degisiminin arastirildig1 bu calisma, iilkemizde bulunan
ve PVC kapi, pencere ve 1sicam iireten, biiyiik dlgekli bir iiretim tesisinde gergeklestirilmistir.
Isletmede, ekstriizyon iiretim tesislerinde; PVC profili, plastik pencere ve kapi, ayrica 1sicam
iretilmektedir. Profil iiretim kapasitesi 30.000 ton/y1l degerlerine yaklagmis olan isletme, 1996
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Mart ayinda faaliyete gecmistir. Uretim tesisi Konya’da bulunan isletme halen calismalarina
devam etmektedir.

1. Literatiir

Farkl1 tiretim sektorlerinde faaliyette bulunan isletmelerde, tesis i¢i giiriiltii dlglimleriyle ilgili
yapilmis bircok makale ¢aligmasi ve Ol¢iim sonuglari bulunmaktadir. Ancak, PVC sektorii igin
yapilan bu tiir bir ¢caligmaya rastlanmamustir. Tesis i¢i giiriiltii 6l¢timiiyle ilgili yapilmis ve bilgi
edinebilecegimiz ¢alisma Ornekleri asagida siralanmistir.

Plastik enjeksiyon tesislerinde, giiriiltii 6l¢iimii ve uygulamalar1 Tedik tarafindan yapilan bir
calismada incelenmistir. Calismada; enjeksiyon makinalarindan kaynaklanan giiriiltii, kisisel
maruziyet, ortam ve odyometri 6l¢iimleri yapilmis, ¢ikan sonuglarin ¢alisanlar iizerindeki etkileri
arastirilmistir (Tedik, 2020).

Bir ¢imento fabrikasinda, giiriiltii diizeylerinin belirlenmesi ve ¢alisanlardaki etkilerini arastirmak
iizere; Kalelioglu ve Kdse tarafindan 6l¢iim ¢alismalari yapilmistir. Giirtiltiiniin etkileri; 6 boliimde
bulunan 11 iinitede incelenmis, toplam 33 giiriiltii maruziyet dl¢limii ve 6 ortam giirtiltii dl¢timii
gerceklestirilmistir (Kalelioglu ve Kose, 2021).

Giirlltiinlin calisanlar iizerindeki etkisini arastirmak i¢in; ¢ivi lireten bir isletmede, Ates ve
Arabacioglu tarafindan, giiriiltii 6l¢iimleri yapilmistir. Makine {initesinde yapilan dlgiimde; en
diisiik ve en yiiksek giiriiltii seviyeleri olarak: 86,1-101,6 dBA degerleri bulunmustur. Arastirmada;
oOlciilen yiiksek giiriiltii seviyesinin, ¢alisanlarin sagligini olumsuz etkileyebilecegi belirtilmistir
(Ates ve Arabacioglu, 2019).

Dogan ve Aslan tarafindan yapilan is yeri giiriiltii analizinde; giirtiltiiniin insan saglig1 tizerindeki
etkileri incelenmistir. Isyerlerinde yasanan giiriiltii ile ilgili magduriyetin kontrol edilebilmesi ve
calisanlarin saghgina zararli etkilerinin azaltilmasi i¢in kullanilabilecek farkli yontemler
Onerilmis, bu etkilerden korunmak i¢in uygulanmasi gereken tedbirler siralanmistir (Dogan ve
Aslan, 2018).

Ankara siteler’de mobilya tliretimi yapan bir isletmenin, liretim sirasinda ortaya ¢ikan ses giiriiltii
seviyesi; Ulker tarafindan yapilan calismayla dlciilmiistiir. Giinliik 8 saatlik ¢aligma siiresinde,
giirtiltii seviyeleri 85 dBA iizerinde olan ve saglik agisindan risk olusturan makine ve is istasyonlari
belirlenmis, konu hakkinda calisanlar bilgilendirilmistir (Ulker, 2018).

Balikesir merkez sanayi bolgesinde faaliyette bulunan, bir imalat isletmesinde; Ozce ve arkadaslart
tarafindan giiriiltiilii ¢alisan makinalarin ses seviyelerini belirlemek i¢in dlgiimler yapilmistir. Elde
edilen giiriiltii seviyesi sonuglari, calisanlarin sagligi agisindan degerlendirilmis ve giirtiltiilii
calisan makinelerin eksik ydnlerinin tamamlanmasi dnerilmistir (Ozce vd. 2018).

Endiistriyel kaynakl1 giiriiltii kirliligi, bir tekstil fabrikasinin dokuma béliimiinde, Soylu ve Gokkus
tarafindan, aragtirilmistir. Calisanlarin, tesis i¢inde maruz kaldiklan giirtiltii degerlerini belirlemek
icin, giiriltli 6l¢timleri yapilmistir. Calisanlara; giiriiltiiniin olumsuz etkilerinden korunmalari i¢in
bilgiler verilmis ve 6neriler sunulmustur (Soylu ve Gokkus, 2016).
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Tekstil sektoriinde calisan iscilerde, giiriiltiiye bagh olarak olusan, isitme kaybi ve bu kaybi
etkileyen faktorler, Erdogan tarafindan yapilan calismada arastirilmistir. Calisanlarin kan
degerleriyle, ortam giiriiltii seviyesi iliskisi incelenmistir. Calismada; c¢alisan yasi1 arttikca,
giirtiltiiye bagl isitme kayiplarinin da arttig1 sonucuna ulasilmistir (Erdogan, 2016).

Kahramanmaras’ta faaliyet gosteren, 450 farkl kiiciik 6lgekli mobilya isletmesinde ¢alisanlarin
maruz kaldiklar1 giiriiltii seviyeleri, Serin ve arkadaslar1 tarafindan Slgiilmiistiir. Yapilan 6l¢iim
sonuglari, is yerlerindeki giiriiltii diizeyinin; ¢ogu makinalarda, c¢alisanlarin sagligini tehlikeye
atacak seviyelere ulagtigin1 gostermistir. Calisanlar bu konuda uyarilmistir (Serin, vd. 2013).

2. Uretim Isletmelerinde Giiriiltii

Biiyiik ve kiigiik isletmelerin i¢ mekanlarinda, iiretim sirasinda ortaya ¢ikan, ¢calisanlarda fizyolojik
ve psikolojik rahatsizliklar olusturan ve isyeri verimini olumsuz etkileyen giiriiltii, “Endiistriyel
giiriiltii” olarak adlandirilir. Isletmelerde i¢ ve dis mekanlarda kullanilan karayolu ve demiryolu
araglarinin giiriiltiisii, mal teslimat1 yapan ve igletmeye gelip, giden miisteri trafiginin giiriiltiisii de
Endiistriyel giiriiltii kapsamanda yer almaktadir.

Giirtilti sorunu, hizli kentlesme ve sanayideki gelismelere bagli olarak her gecen giin artmakta,
giiriiltii kaynaklart ise daha da c¢ogalmaktadir. Modern toplumlarda yasanan Onemli saglik
problemlerinden biride dogal giiriiltiiler disinda, giinliik yasamda ve is hayatimizda karsilastigimiz
giiriiltiilerdir. Isletmelerde, iiretim siireclerinin hizli, is akislarmin daha ucuz ve kusursuz
gerceklesmesi icin ¢ok sayida farkli makine ve modern tezgahlar kullanilmaktadir. Makine ¢esidi
ve sayisi arttikga, giigleri biiyiidiikge, hava titresimleri de o diizeyde artmakta, buna bagli olarak
giiriiltii seviyeleri yiikselerek, ¢alisan sagligina zarar vermektedir (MEB, 2011:9).

Yapilan aragtirmalar sonucunda; ortamdaki giiriiltii diizeyine bagli olarak, calisanlarin kulak
saglig1 ve konforu agisindan maruz kaldiklar giiriiltii ve titresim seviyeleri i¢in izin verilebilen
calisma siireleri saptanmistir. Asagidaki Tablo 1, belirli bir ses seviyesinin insan kulagi i¢in
tehlikeli hale gelmesinin ne kadar siirdiiglinti gostermektedir.

Tablo 1. Giiriilti siddeti ve giinliik ¢aligma stireleri

Mak.Giirilti Girtltiye Maruz
Seviyesi (dBA) Kalinan Siire (saat/giin)
85 8 saat

88 4 saat

91 2 saat

94 1 saat

104 6 dakika

114 36 saniye

Kaynak: CSGB (2020)
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3. Materyal ve Yontem

Bu ¢alismada; iiretim isletmelerinin i¢ giiriiltii kirliligi degerlerinde, 4 yilda meydana gelen
degisimler incelenmis ve nedenleri arastirilmistir. Bunun i¢in; biiytlik 6lgekli bir PVC kapi, pencere
ve 1sicam Uretim tesisinde 2019 yilinda yapilan tesis i¢i giiriiltii 6l¢iimleri, 4 y1l aradan sonra 2023
yilinda, benzer sartlarda ve Ozelliklerle, ayn1 6l¢ltim noktalarinda tekrar yapilmistir. Elde edilen
2023 yili 6lglim sonuglari, 2019 yili 6lgiim sonuglart ile karsilastirilmis ve sonuglar her 6l¢iim
noktasi icin yeniden degerlendirilmistir. I¢ ortam giiriiltiisiiniin arttig1 bolmeler ve nedenleri
arastirilmas, iyilestirici onlemler i¢in isletmeye onerilerde bulunulmustur.

Tesis i¢i giirliltii dlglimleri, isletme icinde yer alan ve ana boliimler olan; tiretim, atdlye ve
laboratuvar bdliimleri ile iiretim boliimiinlin hemen yaninda yer alan calisma biirolarinda
yapilmistir. Arastirma kapsaminda, giiriiltii 6lgiimleri icin tesis iginde; makinalarin yerlesim
planlarina, atdlyelerin ve c¢aligma biirolarinin bulunduklar1 konumlarma gore, toplam 20 adet
dl¢iim noktasi belirlenmistir. Bu 6l¢iim noktalariin yer isimleri Tablo:2’de gériilmektedir. Olgiim
noktalar1 belirlenirken TS ISO 1996-2 standartlar1 g6z Oniinde bulundurulmus ve isletme
yonetiminin gériisleri almmustir. Olgiim noktalar1 belirlenirken; cihazlarin konumlar1 goz dniinde
bulundurulmus, 6l¢iim noktasi ile dl¢iilen makina arasi en az 1,5 metre olarak ayarlanmustir.
Giirtiltii 6l¢iimii yapilan mikrofon, zeminden 1,5 m yiikseklige konulmustur. 20 adet Ol¢iim
noktasinin her birinde, yapilan ol¢limler i¢in siire; 15°er dakika olarak belirlenmistir. Giirilti
seviyesi olarak, her boliimii temsil eden 6l¢iim noktalarinda, esdeger giiriiltii seviyesini ifade eden
Leq degerleri 6l¢iilmiistiir. Her 6l¢iim noktasinda; 3 adet esdeger giiriiltii dl¢limii yapilmustir.
Olgiim noktalarmin giiriiltii seviyeleri; dlciilen 3 esdeger giiriiltii degerinin ortalamalar1 alinarak
hesaplannustir. Ol¢iim noktalar1 yerlesim plan1 Ek-1 sayfasinda yer alan Sekil-1’de verilmektedir.

Arastirma yapilan PVC iiretim isletmesi, liretimini glinde 1 vardiya olarak siirdirmektedir. Mevcut
iiretim siireclerine baglh olmadan makinelerden kaynaklanan esdeger giiriiltii diizeyleri sabit bir
deger olusturmaktadir. Olgiimler 2019 yilinda oldugu gibi 2023 yilinda da énceden belirlenen ayni
noktalarda yapilmis ve 2 is giiniinde tamamlanmistir. Yapilan ol¢timler iiretimin en yogun oldugu
saatlerde yapilmis, cihaz her bir 6l¢iim dncesinde kalibre edilmistir. Ayrica cihazin 6l¢lim sirasinda
dis etkenlerden etkilenmemesi i¢in gerekli onlemler alinmistir.

4. Tesis I¢i Giiriiltii Ol¢iimii
4.1. Amacg

Calisanlarin saglig1 agisindan biiyiik 6nem tasiyan giiriiltii seviyelerini dlgerek, sinir degeri asilan
noktalar1 belirlemek ve isletme calisanlar1 i¢in daha uygun bir is ortaminin olusmasina katkida
bulunmak.

4.2. Giriilti kontrolii

Giriiltii kontrolii: herhangi bir ses kaynagindan yayilan giiriiltii niteligine sahip sesleri, kabul
edilebilir seviyeye indirmek, akustik 6zelligini degistirmek, etki siiresini azaltmak, hosa giden
veya daha az rahatsiz eden bir baska ses ile maskelemek gibi yontemlerle zararli etkilerini
tamamen veya kismen yok etmek i¢in yapilan islemleri, ifade eder (CGKY, 2022).
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4.3. Giiriiltii kaynaklar:

Giirtilti kaynaklar1 degisik sekillerde de gruplandirilabilir. Seslerin ortaya ¢ikis bigimlerine gore,
havadan veya kat1 ortamdan ¢ikan giiriiltiiler, akustik yonden; noktasal, ¢izgisel ve diizlemsel
kaynaklardan yayilabilirler. Olgiim yapilan iiretim tesisindeki giiriiltii kaynaklari, nokta kaynak
seklindedir. Nokta kaynakta olusan ses enerjisi tiim yOnlere esit olarak dagilir. Ses enerjisinin etkisi
kaynaktan uzaklastikca azalir. Akustik giiriiltii yaratan c¢evre giiriiltiileri, kaynak ve alicilarin
konumlarina ve yayilma yonlerine gore; yapi i¢i ve yapi disi ¢cevre giiriiltiileri olarak iki gurupta
incelenir (Karaday1 2001). Bu arastirmanin konusu; “Yap: I¢i Giiriiltiileri” ad1 altinda incelenen
tesis i¢i giiriiltiilerdir.

4.4. Ol¢iim cihazi teknik 6zellikleri

Cihaz: Giiriiltii 6l¢iim cihazi

Imalat¢1: Svantek

Tip: SVAN 958A Seri n0:45503

Gergek zamanli Tip 1 IEC 61260 1/1 Oktav 6l¢timleri

Iki genis 6lciim aralig1: 22 dBA-140 dBA

Otomatik kalibrasyon baslangici ve bitisi

24 saate kadar ayarlanabilen 6l¢iim zamani

SV 22 Mikrofon frekans araligi: mikrofon bagh 10 Hz -20 kHz
4.5. Giiriiltii Ol¢iim Birimleri

Cevresel Giriiltii Kontrol Yonetmeligi (2022) ek dosyasinda yer alan giiriiltii 6l¢iim birimleri ile
ilgili tanimlar soyledir:

dBA: Insan kulagmin en gok hassas oldugu orta ve yiiksek frekanslarin 6zellikle vurgulandig1 bir
ses degerlendirmesi birimidir. Gliriiltii azaltilmasi veya kontroliinde ¢ok kullanilan dBA birimi, ses
yiiksekliginin siibjektif degerlendirmesi ile de iligkilidir.

Leq: (Esdeger Giiriiltli Seviyesi): Verilmis bir siire i¢inde siireklilik gdsteren ses enerjisinin veya
ses basinglarinin ortalama degerini veren dBA biriminde bir giiriiltii 6lgegidir.

Lmax: (Maksimum Giiriiltii Seviyesi): Ol¢iim siirecince 8lgiilen en yiiksek ses seviyesidir.
Lmin: (Minimum Giiriiltii Seviyesi):Ol¢iim siirecince 6l¢iilen en diisiik ses seviyesidir.

LCpeak: (En Yiksek Giirtiltii Seviyesi): C-frekans agirlikli anlik giiriiltii seviyesinin maksimum
degeridir.

5. 2023 Y1l Tesis I¢i Giiriiltii Ol¢iim Sonuclar:

PVC iiretim tesisinde, 2023 y1l1 ortam giiriiltii 61¢timii TS ISO 1996-2 referans alinarak yapilmustir.
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Ortam sonuglar1 Tablo-2‘de sunulmustur. Burada verilen 2019 6l¢iim degerleri 2019 yilinda
yapilan 6l¢iimden alinmistir.

Tablo 2. 2019 ve 2023 Y1l Tesis I¢i Giiriiltii Ol¢iim Sonuglar

Béliim Ol¢iim Sonuc Ol¢iim
Oleim | &5 ciim Yapilan Kaynak | (5% (dBA) (dBA)
2019 2019 - 2023 |2023
1 1 Kemer Bolimii 74,9 70,89
2 75,0 74,8 73,58 73,11
3 74,7 76,74
2 1 Mekanik Bakim 94,6 73,88
2 94,8 94,8 73,8 75,31
3 95,2 72,22
3 1 Folyo Bolimii 81,4 68,01
2 Folyo Makinast 81,3 81,4 74,9 77,21
3 81,6 79,46
4 1 Ekstriizyon-1 80,4 83,91
2 80,6 80,4 | 83,90 83,82
3 80,2 83,88
5 1 Ekstriizyon-2 81,3 82,06
2 81,0 81,1 82,12 82,77
3 81,1 81,52
6 1 Ekstriizyon-3 83,6 82,48
2 83,2 83,3 82,54 82,53
3 83,1 82,60
7 1 Konfeksiyon Boliimii 84,1 73,11
2 Kesim 83,6 83,9 |72,25 71,17
3 84,2 72,48
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8 Konfeksiyon Boliimii 81,5 71,7
Kaynak 81,2 81,3 74,49 75,43
81,3 76,35

9 Konfeksiyon Bolimii | 75,5 74,6
Paketleme 759 756 | 7446 [ 74,69
75,6 74,08
10 Cam Citalama Bolimii 78,5 70,58
78,3 78,5 | 69,60 69,29
78,9 68,95
11 Cam Kesim Bolimi 81,1 77,29
81,3 81,3 77,08 76,94
81,6 76,99
Laboratuvar 64,3 59,88
12 64,6 64,2 | 60,01 60,99
63,9 59,18
13 Kaliphane 62,9 61,86
63,0 62,8 | 62,94 65,91
62,6 61,06
14 Elektrik Atolyesi 71,0 57,11
71,3 71,0 | 56,09 55,74
70,9 55,41
15 Mikser Kumanda Odasi 56,8 60,47
57,1 56,9 | 60,76 61,31

57,0 60,5
16 Kirma Boliimii 94,6 90,02
95,1 94,9 | 89,90 90,11
85,7 89,51
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17 1 Mikser Dolum 85,7 81,62
2 85,9 85,9 | 81,44 81,36
3 86,1 81,33
18 1 Sogutma Ofis 63,8 63,6 | 69,05 68,18
2 63,5 68,84
3 63,6 70,14
19 1 77,3 68,9
2 Kalip Optimize 77,9 71,5 70,09 71,81
3 77,4 72,15
20 1 Muhasebe Bolimii 57,8 70,39
2 57,5 57,6 | 72,01 72,52
3 57,6 73,12
Olgiim Tarihi: 20-21.11.2019 Glin: Carsamba-Persembe 22-23.11.2023

5.1. Verilerin Analizi

Bu aragtirmadan, elde edilen tesis i¢i giiriiltii 6l¢iim degerleri, Resmi Gazete ‘de; Calisma ve
Sosyal Giivenlik Bakanlig1 tarafindan 2013 tarihinde yayinlanan; “Calisanlarin Giiriiltii ile Tlgili
Risklerden Korunmalarina Dair Yénetmelik (GIRKY, 2013)’te yer alan maruziyet eylem
ve maruziyet sinir degerlerine gore analiz edilmistir”. Yonetmeligin 5. maddesinde yer alan;
LEx gsaat Olmak iizere; maruziyet eylem degerleri ve maruziyet sinir degerleri asagida verilmistir:

a) En diisiik maruziyet eylem degerleri: (Lgx, 8saat) = 80 dBA
(Kulak koruyucular hazir bulundurulmali)
b) En yiiksek maruziyet eylem degerleri: (LEx, 8saat) = 85 dBA
(Kulak koruyucular kullandirilmalr)
¢) Maruziyet siir degerleri: (LEx, 8saat) = 87 dBA
(Ortam tedbirlerinin yaninda Kulak koruyucular kullandirilmalr)
5.2. Tesis I¢i Giiriiltii Ol¢iim Sonuglar: ve Degerlendirilmesi

Tesis i¢1 giiriiltii seviyesi: 56,15-89,89 dBA araliginda dl¢iilmiistiir.
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5.2.1.

5.2.2.

5.2.3.

Giiriiltii seviyesi ¢ok yiiksek boliimler (= 87 dBA)

Giriiltii seviyesi ¢ok yliksek olan boliim; 89,90 dBA ile PVC hurda profil kirma boliimiidiir.
Bu boliimde calisan is¢ilerin asir1 giiriiltii seviyelerine maruz kaldiklar1 goriilmektedir.

Hurda profil kirma, tesis i¢inde yer almakla birlikte, iiretim tesisi icinden duvarlarla ayrilmis
ayr1 bolimdiir. Giiriiltii bu boliimiin i¢inde calisanlar i¢in sorun olmaktadir. Bu nedenle,
calisanlar mutlaka kulak koruyucu kullanmalidir.

Boyutu ¢ok biiylik olmayan, kirma makinasina kismi hiicre uygulamasi yapilarak giirtiltii
seviyesi daha da diistirebilir.

Giriiltii seviyesinin 87 dBA degerinden yiiksek olan bdliimlerinde, yonetmelikge izin
verilen giinliik calisma siiresi 4 saati asmamalidir (Tablo-1). Bu boliimlerde calisan isciler,
4 saat gibi kisa siirelerle galistirilip, maruziyet siireleri azaltilip, is akis programlarinda da
degisiklik yapilabilir.

En yiiksek maruziyet olusturan boliimler (= 85 dBA)

Yapilan Ol¢timlerde 85 dBA degeri ve iizerindeki degerler, en yiiksek maruziyet eylem
degerleri olarak ele alinmustir.

Yiiksek maruziyet degerine en yaklasan bolim: 83,90 dBA giiriiltii seviyesiyle profil
tiretiminin gergeklestirildigi birinci hatta yer alan Ekstriizyon-1 makinesidir.

Bu tip makinalar biiyiikk boyutlarda oldugundan ve ¢alisanlar hemen yaninda
bulundugundan bu giiriiltii kaynaklarinda biiyiik boyutlu ses yalitimi yapilmasi ¢ok zordur.

Makine motor kism1 ve mekanik kisimlarda ses yapan pargalar degistirilebilir ve bolgesel
yalitim yapilabilir.

Bu nedenle; 85 dBA ve ilizerindeki degerlerde calisanlar mutlaka kulak koruyucusu
kullanmalidur.

En diisiik maruziyet olusturan béliimler (> 80 dBA)

Yapilan ol¢iimlerde 80 dBA ve iizeri degerler, en diisiik maruziyet eylem degerleri olarak kabul
edilmistir. Giiriiltii seviyesi en diisiik maruziyet olusturan boliimler sunlardir:

5.24.

Profil iiretiminin gergeklestirildigi makine hatlari; Ekstriizyon-2: 82,12 dBA ve Ekstriizyon-
3: 82,54 dBA.

PVC Mikser Dolum boliimiinde ise giiriiltii seviyesiyle 81,44 dBA olarak dl¢iilmiistiir.

En diisiik maruziyet eylem degeri olan 80 dBA ve iizerinde olan degerlerde, ¢alisanlar kulak
koruyucu donanimlarini kullanmak, isveren ise denetlemek zorundadir.

Giiriiltii seviyesinin altinda kalan boliimler ( < 80 dBA)

Isletmede iiretim tesisi i¢inde en diisiik maruziyet eylem degerleri: (LEX, 8saat) = 80 dBA
giiriiltii seviyesinin altinda kalan boliimler bulunmaktadir.
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o Bubdliimler; liretim makinalarinin ¢alistig1 ana tesis binasi i¢inde yer almakla birlikte, tesis
icinden duvarlarla ayrilmistir. Sadece kap1 ve pencere ile tesis igine, yani imalat giiriiltiisiine
acilan bolimlerdir.

80 dBA giiriiltii seviyesinin altinda kalan boliimler;

Kemer bolimii:73,58 dBA. Mekanik bakim boliimii: 73,8 dBA. PVC Folyo Béliimii-folyo
kaplama makinasi: 74,9 dBA. Konfeksiyon boliimii: 72,25 dBA. Kaynak boliimii: 74,49 dBA.
Konfeksiyon Boliimii-Paketleme:74,46 dBA. Cam kesim boliimii: 77,08 dBA. Cam Cita lama
Boliimii: 69,60 dBA. Laboratuvar: 60,01 dBA. Kaliphane: 62,94 dBA. Elektrik atolyesi: 56,09
dBA. Mikser kumanda odast: 60,76 dBA. Sogutma ofisi: 69,05 dBA. Atdlye kalip optimize: 70,9
dBA. Muhasebe bolimii: 72,01 dBA.

« 80 dBA altinda dlgiilen giiriiltii seviyeleri ile maruziyet giiriiltii seviyesinin altinda kalan bu
boéliimlerde, giiriiltii degerlerinin daha da diistiriilmesinde c¢alisan saglig1 acisindan biiyiik
faydalar vardir.

6. Sonuc¢ ve Degerlendirme
2023 yilinda yapilan tesis i¢i giiriiltii dl¢timiiyle ilgili tespitler:

 Biiyiik tiretim makinalariin bulundugu ve sanayi liretimi yapan bir¢ok tesis gibi arastirma
yapilan bu isletmede de tesis icinde, c¢alisanlarin saghigimi etkileyebilecek diizeyde
giiriiltiiye maruz kalinan boliimler oldugu tespit edilmistir.

o Tesis i¢gindeki 6l¢lim noktalarindan elde edilen giiriiltii seviyesi verileri, ilgili yonetmelige
uygun olarak degerlendirilmis, her asamada igletme tarafindan alinabilecek tedbirler; Tesis
ici giiriiltii 6l¢iim sonuglart boliimiinde siralanmustir.

« Olgiim yapilan iiretim tesisi biiyiik dlgekli, ISO 9001:2008 ve ISO 14001:2004, TS 18001
Is Saghg ve Is¢i Giivenligi Yonetim Sistem Belgesi sahibi kurumsal bir isletmedir.
Isletmede, isyeri hekimi ve is giivenligi uzmani bulunmaktadir.

+ Isletmenin giiriiltiiyle ilgili sorunlar1 yonetmeliklere ve standartlara uygun sekilde ¢ozmek
icin caba sarf ettigi goriilmiistiir.

o Arastirma sonuglarindan elde edilen veriler ve degerlendirmeler, isletmenin tesis i¢i giiriiltii
calismalarina katkida bulunmak amaci ile yonetime sunulmustur.

« Uretim tesisinde, giiriiltiiye maruz kalan ¢alisanlaria; tikag, kulaklik gibi koruyucularin
saglandig1 ve galisanlar tarafindan kullanildig tespit edilmistir.

+ lIsletme yonetimi tarafindan, isgilere giiriiltii hakkinda egitimler verildigi ve is yeri hekimi
tarafindan c¢alisanlarin saglik kontrolleri yapildigi belirtilmistir.

o Yiiksek giiriiltii seviyesi altinda calisanlarin saglik kontrollerine ve saglik kayitlarina daha
dikkat edilmelidir.

Tesis ici 2023 yih giiriiltii 6lciim sonuclariyla, 2019 yih giiriiltii 6l¢ciim sonuclarimin
karsilastirilmasi
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Tablo 3. Tesis I¢i 2019 ve 2023 Y1l Giiriiltii Ol¢iim Sonuglar1 ve Giiriiltii Degisimi

Blm | Ol¢iim Yapilan Ol¢iim Sonucu | Giiriiltii Seviyesinin
No | Kaynak (dBA) 4 Yilda Degisimi
2019 2023 | (dBA)

1 Kemer Boliimii 74,8 73,58 | -1,22 | Giiriiltiilde azalma

2 Mekanik Bakim 94,8 73,80 |-22 Giiriiltiilde azalma

3 Folyo Boliimii 81,4 74,90 | -6,5 Giirtiltiide azalma
Folyo Makinas1

4 Ekstriizyon-1 80,4 83,90 | +3,5 Giiriiltiide artig

5 Ekstriizyon-2 81,1 82,12 | +1,02 | Giiriiltiide artis

6 Ekstriizyon-3 83,3 82,54 | -0,76 | Giiriiltiilde azalma

7 Konfeksiyon 83,9 72,25 | -1,36 | Giiriiltiilde azalma
Kesim Boliimii

8 Konfeksiyon 81,3 74,49 | -6.84 | Giiriiltiide azalma
Kaynak Bolimii

9 Konfeksiyon 75,6 74,46 | -1,14 | Guriiltiide azalma
Paketleme

10 | Cam Bolimii | 78,5 69,60 | -8,9 Giiriiltiide azalma
Citalama

11 Cam Kesim Boliimii | 81,3 77,08 | -4,22 Giiriiltiide azalma

12 | Laboratuvar 64,2 60,01 | -4,19 Giiriiltiide azalma

13 | Kaliphane 62,8 62,94 | +0,14 | Gririiltiide artis

14 | Elektrik Atolyesi 71,0 56,09 | -14,91 | Giiriiltiide azalma

15 | Mikser 56,9 60,76 | +3,86 | Giiriiltiide artis
Kumanda Odast

16 | Kirma Bolimi 94,9 89,90 | -5 Giriltiide azalma

17 | Mikser Dolum 85,9 81,44 | -4,46 Giiriiltiidde azalma

18 | Sogutma Ofis 63,6 69,05 | +5,45 | Guiriiltiide artis
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19 | Kalip Optimize 77,5 70,09 | -7,41 Giriltiide azalma

20 | Muhasebe Bolimii | 57,6 72,01 | +14,41 | Giiriiltiide artis

Isletmenin dért yillik aradan sonra i¢ giiriiltii seviyelerindeki degisim sonuglara gére; ortam ic
giiriiltii seviyelerinde diisiis olan boliimler Tablo 4’de verilmistir.

Tablo 4. Ortam i¢ giiriiltii seviyelerinde diisiis olan boliimler (diisiis;- dBA)

1 | Kemer Bolimii -1,22
2 | Mekanik Bakim -22

3 | Folyo Boliimii-Folyo Makinas1t | -6,5
4 | Ekstriizyon-3 -0,76
5 | Konfeksiyon Boliimii Kesim -1,36
6 | Konfeksiyon Boliimii Kaynak -6.84
7 | Konfeksiyon Boliimii Paketleme @ -1,14
8 | Cam Citalama Bolimu -8,9
9 | Cam Kesim Bolimii -4,22
10 | Laboratuvar: -4,19
11 | Elektrik Atolyesi -14,91
12 | Kirma Boliimii -5

13 | Mikser Dolum -4,46
14 | Kalip Optimize -7,41

Ortam i¢ giirliltii seviyelerinde diisiis olan boliimlerdeki bu degerler, calisan sagligina katki
saglayacaktir. Bu sonuglarin 2019 yilina gore; 2023 yilindaki lgiimlerde, diisiis yasanan boliimler
oldugu unutulmamalidir. 2023 yili Ol¢limlerinde her boliim igin degerlendirmeler yapilmus,
maruziyet degerini asan boliimler ve ¢oziim Onerileri siralanmistir. Bu 6neriler unutulmamalidir.
Isletmenin dért yillik aradan sonra i¢ giiriiltii seviyelerindeki degisim sonuglarina gére; ortam ig
giiriiltii seviyelerinde artis olan boliimler Tablo 5° de verilmistir.

Tablo 5. Ortam ig¢ giiriiltii seviyelerinde artis olan boliimler (artis; +dBA)

1 | Ekstriizyon-1 +3,5

2 | Ekstriizyon-2 +1,02
3 | Kaliphane +0,14
4 | Mikser Kumanda Odas1 | +3,86
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5 | Sogutma Ofisi +5,45

6 | Muhasebe Boliimii +14.41

Ortam i¢ giirtiltii seviyelerinde artis olan alt1 boliimden elde edilen bu degerler; bes boliimde +0,14
dBA ile +5,45 dBA araligindadir. Bu degerler ¢ok yiiksek olmasa da ¢alisan sagligi i¢in yine de
zararlidir. En azindan, alinacak tedbirlerle 2019 yil1 seviyelerine geri doniilmelidir. Alt1 béliimden
giiriiltii seviyelerinde en biiyiik artis; Muhasebe Boliimiinde: +14,41 dBA olarak ol¢iilmiistiir. Bu
biliyiik artisin nedeni arastirmali, Ozellikle iiretim boliimiine yakin olan duvar ve pencere
izolasyonu iyilestirilmelidir.
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esinde I¢ Giiriiltii Kirliliginin 4 Yilda Degisimi

Bir Uretim Isletm
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